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Motizie dal Territorio provinciale

Shiatsu e psichiatria, un binomio

complementare
Positiva esperienza al Cento |1 Maggio di Colorno

Lo Shiatsu e la diffusione della sua pratica esercitata da professionisti seri e preparati hanno assunto un ruolo socia-
le di alto livello negli ultimi anni e il risultato ¢ anche la costituzione di un terreno fertile per garantire una degna
qualita di vita ai piu deboli.L.o dimostrano gli ottimi risultati di esperienze di volontariato Shiatsu presso strutture
per anziani, tossicodipendenti, persone con disagio sociale, malati di
tumore e malati terminali.

“Il progetto che 1'Associazione Il fiore d'oriente centro studi Shiatsu ha
realizzato - spiega il suo Presidente Bernardo Corvi - grazie all'interes-
samento del Direttore del Dipartimento di Salute Mentale dell’ AUSL
di Parma Franco Giubilini, del Direttore dell'Unita Operativa Parma
Nord Pietro Pellegrini, del Direttore del Distretto di Parma Giuseppina - |
Ciotti, della Responsabile della Residenza Primo Maggio di Colorno
Marzia Mareggiati e all'appoggio di Rossella Cocconi, ha vistol'orga-
nizzazione di un gruppo di operatori Shiatsu all'interno della struttura-
ta “Primo Maggio” di Colorno. Offrire agli ospiti del Centro la possi-
bilita di ricevere trattamenti Shiatsu e aprire loro la possibilita di interventi attivi nel tessuto sociale, favorendone
l'integrazione, sono stati gli obiettivi dell’ esperienza realizzata — continua il Presidente. Nella residenza Primo
Maggio abbiamo avuto a disposizione, per tutta l'estate,

un locale idoneo all'esecuzione del progetto e partecipazione attiva ed efficace degli operatori sanitari. In dieci in-
contri settimanali nell'arco di due mesi gli ospiti hanno potuto usufruire di oltre settanta trattamenti.

Sono profondamente convinto — conclude Corvi - che questa iniziativa sia stata importante e trovera ancora diffu-
sione, perche resa possibile dalle profonde motivazioni che spingono noi operatori Shiatsu alla pratica continua
della nostra disciplina e alla collaborazione dell’ Azienda USL di Parma”.
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